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Програма розвитку фізичної культури і спорту 
на 2012-2016 роки в смт. Ставище
Загальні положення
В селищі Ставище проводиться практична робота, спрямована на стабілізацію розвитку масової фізичної культури і спорту, збереження  всіх складових її діяльності.

Але рівень розвитку фізичного виховання, фізичної культури і спорту ще не відповідає сучасним вимогам і не може задовольнити потреб населення селища. Не сформовано сталих традицій та мотивацій щодо фізичного виховання і масового спорту як важливого чинника фізичного та соціального благополуччя, поліпшення стану здоров'я, ведення здорового способу життя і продовження його тривалості. Обмежена рухова активність, нераціональне та незбалансоване харчування, відсутність сучасної спортивної інфраструктури, здатної задовольнити потреби населення у щоденній руховій активності відповідно до фізіологічних потреб веде до погіршення здоров’я населення району з різко прогресуючими хронічними хворобами серця, гіпертонією, неврозом, артритом, ожирінням тощо.  Це призводить до зменшення кількості осіб, які можуть бути залучені до спорту вищих досягнень, зокрема спроможних тренуватися. 

Мало уваги приділяється фізичному вихованню в сім’ях,  загальноосвітніх навчальних закладах. Не задовольняється природна біологічна потреба дітей, учнівської  молоді в рухомій активності, що негативно позначилася на їх здоров’ї. З кожним роком збільшується кількість дітей віднесених за станом здоров'я до спеціальної медичної групи.   

Одним із основних заходів, що поліпшує стан здоров’я запобігає захворюванням - є формування у населення свідомого ставлення до свого здоров’я та здоров’я оточуючих. Адже у структурі факторів, що формують здоров’я, на умови та спосіб  життя припадає майже 70 відсотків.

Звідси випливає гостра потреба у визначенні програмних підходів та   пріоритетних напрямів фізичного виховання, фізичної культури і спорту, які б забезпечували ефективне функціонування галузі в сучасних умовах.

Мета та основні завдання Програми

Мета Програми полягає у створенні умов для:

• залучення широких верст жителів Ставище до масового спорту, популяризації здорового способу життя та фізичної реабілітації;

•  максимальної реалізації здібностей обдарованої молоді у дитячо – юнацькому, резервному спорті, спорті вищих досягнень та виховання її в дусі олімпізму.

Основними завданнями  Програми є:

• проведення фізкультурно - оздоровчої та спортивно - масової роботи в усіх навчальних закладах та у виробничій сфері;

•  впровадження ефективних форм і засобів фізкультурно - спортивної діяльності та розвиток видів спорту з урахуванням особливостей та економічних факторів розвитку селища; 

• реформування організаційних основ фізкультурно - спортивного руху, стимулювання створення фізкультурно - спортивних клубів;

• збереження наявної, з подальшим удосконаленням, матеріально – технічної бази;

• надання підтримки становленню та впровадженню ефективних форм організації реабілітаційної та спортивної роботи осіб, які мають уроджені та набуті вади фізичного розвитку;

•  підвищення рівня нормативно - правового, кадрового, матеріально - технічного, фінансового, науково - методичного, медичного, інформаційного та організаційного забезпечення.

Фінансове забезпечення

Фінансування програми здійснюється за рахунок коштів, які  передбачаються в  бюджеті селища для виконання програм і заходів розвитку фізичної культури і спорту, а також інших джерел незаборонених законодавством. 

Реалізація Програми здійснюються за такими напрямами:

1. Фізичне виховання в дошкільних закладах, фізкультурно - оздоровча і спортивно - масова робота в  загальноосвітніх закладах.

2. Масовий спорт серед населення селища.

3. Фізкультурно - оздоровча діяльність у виробничій сфері. 

4. Фізкультурно - оздоровча та реабілітаційна робота серед інвалідів.

5. Розвиток олімпійських, паралімпійських, дефлімпійських та не олімпійських видів спорту.

Очікувані результати виконання Програми:

Виконання Програми дасть можливість:

• збільшити обсяг рухової активності учнівської молоді ;

•  підвищити рівень залучення до змістовного дозвілля та відпочинку населення, насамперед молоді із щорічним збільшенням на 1 – 2 відсотки рівня охоплення населення руховою активністю в обсязі до   30 хвилин щодня;

• поліпшити результати виступу окремих спортсменів селища Ставище в офіційних обласних, всеукраїнських і міжнародних змаганнях;

• створити цивілізовані умови для соціальної адаптації та реабілітації інвалідів і осіб з обмеженими фізичними можливостями.

Організація і контроль за виконанням програми

Координацію діяльності та контроль за виконанням даної  програми  розвитку фізичної культури і спорту на 2012-2016 роки  покладається на селищу раду.

Заходи

Фізичне виховання в дошкільних закладах, фізкультурно-оздоровча і спортивно-масова робота в загальноосвітніх закладах.

1. Допомагати у створенні належних умов для забезпечення фізичного виховання в усіх дошкільних закладах.
Селищна рада, відділ освіти, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації

2012-2016 роки.

2. Створити при кожному дошкільному закладі спортивні майданчики та приміщення фізкультурно - оздоровчого призначення, провести їх благоустрій та обладнання.

Селищна рада, відділ освіти. 

2012-2016 роки.

3. Створити умови в забезпеченні фізичного виховання і розвитоку масового спорту в дошкільних, загальноосвітніх навчальних закладах в обсязі не менше 8 - 12 годин рухової активності на тиждень.

Селищна рада, відділ освіти, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації

2012-2016 роки.

4. Сприяти створенню та функціонуванню спортивних клубів у загальноосвітніх навчальних закладах.

Селищна рада, відділ освіти, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації

2012-2016 роки. 

5. Сприяти діяльності учнівським  осередкам фізкультурно - спортивної спрямованості, пов’язані з розвитком фізичної культури і спорту в навчальних закладах.

Селищна рада, відділ освіти.
2012-2016 роки.

6. Створити умови для підвищення рівня фізичної підготовки молоді для проходження служби у Збройних Силах, інших військових формуваннях та брати участь в щорічній районній спартакіаду допризовної молоді.

Селищна рада, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації, військкомат, відділ освіти райдержадміністрації

2012-2016 роки.     

Масовий спорт серед населення селища.

7. Сприяти утворенню та функціонуванню фізкультурно-спортивних клубів різних організаційно-правових форм власності  у селищі.

Селищна рада, Відділ з питань фізичної культури і спорту райдержадміністрації,  спортивне товариство “Колос”. 

2012- 2016 роки.

8. Забезпечити участь у проведенні щорічних багатоступеневих районних  сільських спортивних ігор.

Селищна рада, Відділ з питань фізичної культури і спорту райдержадміністрації,  спортивне товариство “Колос”. 

 2012-2016 роки.

9. Передбачати під час складання проектів бюджетів кошти  на фізкультурно-оздоровчі та спортивні заходи серед усіх верств населення селища.  

Селищна рада.  

2012-2016 роки.

Фізкультурно - оздоровча діяльність у виробничій сфері

10. Сприяти утворенню та діяльності спортивних клубів у виробничій сфері.

Селищна рада, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації, спортивне  товариство “Колос” 

2012-2016 роки.

11. Сприяти підвищенню ефективність загальної, професійно орієнтованої та спеціальної фізичної підготовки у правоохоронних органах.

Селищна рада, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації, Ставищенський районний відділ ГУ МВС України в Київській області

2012-2016 роки.

12. Сприяти введенню до штатного розпису суб’єктів господарювання усіх форм власності на території селища посади інструктора з фізичної культури.

Селищна рада
2012-2016 роки.

13. Сприяти включенню питань щодо оздоровлення працівників та членів їх сімей засобами фізичної культури до планів соціально - економічного розвитку селища та рекомендувати трудовим колективам включати такі питання до колективних договорів та тарифних угод. 

Селищна рада, Комітети профспілок.
2012-2016 роки.

Фізкультурно - оздоровча та реабілітаційна робота серед інвалідів

14.  Допомагати в наданні на пільгових умовах спортивних споруд на території селища для проведення фізкультурно - оздоровчої та реабілітаційної роботи серед інвалідів і забезпечити доступ до них осіб з обмеженими фізичними можливостями.

Селищна рада
2012-2016 роки.

15.  Брати участь у розробці та впровадженні системи проведення районних фізкультурно - оздоровчих та спортивно - масових заходів серед інвалідів різних нозологій.

Селищна рада, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації

2012-2013 роки.

Розвиток олімпійського, паралімпійського, дефлімпійського та неолімпійського спорту

16. Регулярно брати участь в  проведенні спеціалізованих заходів за участю видатних спортсменів і тренерів для короткочасного навчання дітей основним елементам пріоритетних видів спорту.

Селищна рада, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації, відділ освіти райдержадміністрації.

2012-2016    роки.

17. Сприяти формуванню та функціонуванню системи спортивних клубів, які належать до складу місцевих та регіональних осередків всеукраїнських громадських організацій фізкультурно - спортивної спрямованості.

Відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації

2012- 2016 роки.

18. Взяти участь :

18.1. Районні спортивні ігри з олімпійських та не олімпійських видів спорту;

Селищна рада, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації, відділ освіти райдержадміністрації
2012-2016 роки.

18.2. Районні юнацькі спортивні ігри з олімпійських та неолімпійських видів спорту

Селищна рада, відділ освіти, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації

2012-2016  роки.

18.3. Районні  молодіжні спортивні ігри з олімпійських та неолімпійських видів спорту.

Селищна рада, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації

2014-2016 роки.

18.4. Чемпіонати, кубки, першості району, інші районні спортивні змагання з визнаних у державі видів спорту серед спортсменів різних вікових груп.

Селищна рада, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації, спортивне  товариство “Колос”
2012-2016 роки.

19. Сприяти підготовці та участі спортсменів селища у обласних, всеукраїнських змаганнях, інших офіційних змаганнях та іграх серед ветеранів спорту.

Селищна рада, спортивне  товариство “Колос”.
2012-2016 роки.

20. Визначити перелік пріоритетних видів спорту, в яких спортсмени селища  спроможні досягти високих спортивних результатів на основних обласних, всеукраїнських  змаганнях та створити необхідні умови для їх розвитку.

Селищна рада, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації

2012-2013 роки.

21. Брати участь у забезпеченні підготовки та участь спортсменів і збірних команд району на основних обласних, всеукраїнських змаганнях з олімпійських,  паралімпійських, дефлімпійських та неолімпійських видів спорту.

Селищна рада, відділ фізичної культури і спорту, відділ освіти, спортивне  товариство “Колос”.
2012-2016 роки.

Система забезпечення напрямів розвитку фізичної культури і спорту

Кадрове забезпечення

22. Погоджувати  потреби у кваліфікованих кадрах фізкультурно - спортивної галузі.

Селищна рада, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації

2012 – 2013рр.
Матеріально-технічне забезпечення

23. Здійснювати заходи щодо облаштування сучасних спортивних майданчиків за місцем проживання та у місцях масового відпочинку населення.

Селищна рада, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації

2012-2016 роки.

24. Забезпечити ефективне збереження та використання фізкультурно-оздоровчих і спортивних споруд, а також підтримку їх функціонування на території селища.

Селищна рада, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації

2012-2016 роки.

25. Провести паспортизацію всіх спортивних споруд селища.

Селищна рада.
2013-2016 роки.

26. Надавати фінансову допомогу на будівництво міні – майданчика із синтетичним покриттям та проведенні реконструкцію діючих спортивних майданчиків на районному стадіоні „Колос”. 

Селищна рада.
2012-2016 роки.

28. Взяти участь в добудуванні волейбольниого майданчика та  корта для великого тенісу на районному стадіоні „Колос”.

Селищна рада, спортивне  товариство “Колос”,2013 рік.

Фінансове забезпечення

29. Передбачати щороку у проекті бюджету селища видатки на програми з розвитку фізичної культури і спорту.

Селищна рада.
2012-2016 роки.

30. Забезпечити щороку своєчасне та у повному обсязі виділення відповідно до потреби обсягів видатків на розвиток фізичної культури і спорту у селищі. 

Селищна рада
2012-2016 роки.
31. Сприяти наданню фінансової підтримки у межах відповідних кошторисів командам з ігрових видів спорту для їх участі у чемпіонатах області.

Селищна рада.

2012-2016 роки.

32. Сприяти залученню спонсорських коштів та інвестицій у розвиток фізичної культури і спорту.

Селищна рада.
2012-2016 роки.

33. Сприяти наданню фінансової допомоги громадським організаціям фізкультурно - спортивної спрямованості, відповідно до укладених угод, виконання відповідних програм та реалізації проектів з розвитку фізичної культури і спорту.

Селищна рада
2012-2016 роки.

34. Опрацювати та впровадити порядок матеріального стимулювання кадрів, які працюють у сфері фізичної культури і спорту, за рахунок бюджетних та позабюджетних коштів.

Селищна рада
2014 рік.

Інформаційне забезпечення

35. Удосконалити систему інформування населення через засоби масової інформації, сайт селищної ради, щодо позитивного впливу на здоров’я людини оптимальної рухової активності, як важливого чинника здорового способу життя з метою залучення широких верств населення до регулярних фізкультурно - оздоровчих занять.

Селищна рада
2012-2016 роки.

36. Висвітлення у місцевих засобах масової інформації інформацію про змагання у, пропагувати фізкультурно - спортивний і реабілітаційний  рух  серед інвалідів.

Селищна рада
2012-2016 роки.

Організаційне забезпечення

37. Брати участь у забезпеченні проведення щорічних районних оглядів - конкурсів:

на кращу організацію фізкультурно - оздоровчої і спортивно - масової роботи за місцем проживання та масового відпочинку населення селища.

Селищна рада, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації
2012-2016 роки.

38. Брати участь у проведенні рейтингових оцінок спортсменів, тренерів, спортивних організацій з олімпійських, паралімпійських, дефлімпійських та неолімпійських видів спорту.

Селищна рада, відділ фізичної культури і спорту райдержадміністрації
2012-2016    роки.

